
Estes produtos não pretendem diagnosticar, mitigar, tratar, curar ou prevenir uma doença especifica ou grupo de 
doenças. Em caso de doença ou problema de saúde recomenda-se  que consulte o seu .

SumosSuplementos Al imentares

• Desenhado para se dissolver facilmente
com o sumo de Aloe Vera.

• Proporciona a Coenzima Q10, necessária
para as funções celulares básicas.

• Contém extractos de plantas, minerais,
lecticina e vitaminas com poder
antioxidante para preservar a saúde
do coração.

Ref. Produto: 312

Forever
Nutra Q10®
Forever Nutra Q10 é uma fórmula especial, ideal para se mis-
turar com o nosso sumo de Aloe Vera e proporcionar as três 
ajudas mais importantes para a saúde cardiovascular. Ajuda 
a manter controlado os niveis de homocisteína e a fornecer 
Coenzima Q10 para promover um metabolismo eficiente, 
além de fornecer ao organismo antioxidantes que contribuem 
para uma boa saúde cardíaca. Simplesmente sirva, misture e 
beba – é fácil! O seu coração agradecerá.

A coenzima Q10 é uma enzima produzida pelo nosso corpo 
que é necessaria para o funcionamento celular, incluindo as 
células do coração e dos vasos sanguíneos. Numerosos estu-
dos revelam que os niveis de CoQ10 diminuem com a idade 
e, provavelmente é a altura que mais necessitamos. Forever 
NutraQ10 proporciona a quantidade extra de CoQ10 que o 
seu corpo necessita.

Outra maneira em que Forever NutraQ10® suporta a boa fun-
ção cardiovascular é ajudando a manter os níveis adequados 
de homocisteína no sangue. As vitaminas do complexo B no 
Forever NutraQ10® (Vitaminas B6, B12, e Ácido Fólico) foram 
incluidas devido às suas propriedades de ajudar a controlar a 
homocisteína, mantendo-a nos  niveis mais baixos. Isto por 
sua vez ajuda a um correcto funcionamento do sistema cardio-
vascular. Forever NutraQ10® também contém  uma selecção 
de extractos vegetais (Semente de Uva, A afrão-da-Índia, 
Boswellia e Folha de Oliveira) os quais, segundo estudos, mos-
traram ser benéficos como suporte cardiovascular. Além do 
que foi mencionado, juntamos os minerais como o Crómio e 
o Magnésio, que contribuem para um correcto funcionamento 
do coração, e também a lecticina, conhecida pelas suas pro-
priedades lubrificantes dos vasos sanguíneos e mobilizadora 
das gorduras, além de também contar com as vitaminas com 
grande poder antioxidante – a Vitamina E e C.

Convidamo-lo a que prove agora a nossa exclusiva fórmula, 
misturando-a com um copo de sumo de Aloe Vera para obter 
os beneficios adicionais que se encontram na milagrosa folha 
de Aloe. Basta servir, misturar e beber.

CONTENIDO
30 saquetas de 3,5 g

Informação Nutricional
Quantidade da toma: 1 saqueta (3,5 g)
Tomas por embalagem: 30

Quan  dade Por Toma  %DDR*

Vitamina C (como Ác. Ascórbico) 30 mg 37,5 %

Vitamina E (como D-alfa-tocoferol) 10 mg 83,3 %

Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina) 1 mg 71,4 %

Folato (como Ác.Fólico) 200 mcg 100 %

Vitamina B12 (como Cianocobalamina) 1 mcg 40 %

Magnésio (como Carbonato de Magnésio) 60 mg 16 %

Crómio (como Cloreto de Crómio) 16 mcg 40 %

Coenzima Q10 30 mg †

Extracto de Semente de Uvas 20 mg †

Extracto de Acafrão-da-Índia (raíz) 20 mg †

Extracto de Boswella serrata (resina) 20 mg †

Extracto de folha de Oliveira 24 mg †
* Percentagem de Dose Diária baseada numa dieta de 2000 calorias.
† Dose Diária não estabelecida

O U T R O S I N G R E D I E N T E S
Frutose, Emulsionante (E322), Espessante (E460i), 
Antiaglomerante (E551). Contém soja.


